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	Objetivos
	Conocen, explican y relacionan pasos de una investigación científica.

	
	


[bookmark: _GoBack][image: ]1] ESTUDIA LOS PASOS DE UNA INVESTIGACION:




2] ANALIZA EL SIGUIENTE TEXTO Y RESPONDE
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SI ANALZAMOS EL EFECTO MOZART DESDE UNA INESTIGACION CIENTIFA, ENUMERA Y ELABORA LOS PASOS DE ESTA A PARTIR DE LOS PASOS ANTES MENCIONADOS.
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OBSERVAR
Muchas vecoses asual, pero cominmente s
actva y diigdaa partr cela curiosidad De s
manera 0 observado so analza, s2 1830003 60
conocimientos centiicos anterresy s egetia
por s potencal releianci.

PLANTEAR UN PROBLEMA
'Y FORMULAR UNA HIPOTESIS.
Enestactaps, soplantea una nterogarteo
problema a part de s obsenacones con
elobeio e delmiar d fencmeno quese
nvesigara.

EPERMENTAR
Enestase planifica y se cosarcla
n procedimiento expermental
‘Que permi responcer  prequrta
Plrtasca Para l, o5 necesaio
relaconar s vartles e asudo,

REGISTRARY ORGANIZAR
Esarecolecdon yregbiro de foscatos e
surgen durante o procedimieto expermertal
aplcac, Lo esutados deben ser organzadcs,
entr ofosrecursos en tablas e s,
qrafcos, igurasy esquems.

ETAPAS DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

Para lovar a abo una nestgacon entic, se empea un

método preco y cukdadoso con el propdsto d estudar y

comprender o fendmenos que acontecen en la aturaeza
Para o, esposbledstngur s sguieies eapas:

ANALIZAR Y CONCLUIR

Esla oplicacon delos resutados

oblenidos.Se nferpretan o os

resutacos esperados como los o
speracos.

EALUAR
Se efee ala revisén del procecmienio
realzac, Para e, e necesaro considerar
aspecios como Iaseection dematarle, &
gurosidad en a decuctn de os pasos,
a5 mediconesyen o an3is, a dentfcacion
yeorrecn o oserores y a calcad elas
‘fuentes e formacian ulzacas

COMUNICAR
Corsise endar a conocer osresulados de 2
Investgaden centiic y 2 condusines cbtenidas
apartr deola. n esa apa, so deben explcaros
‘U405 conocimlenios adquiicosy 103 procesos.
emprendos medirie Un enguale Caroy
preas que incua a expicacion delos coneeptos
‘Gemayor complefcad.
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Efectos

biolégicos, fi

El sonido puede relajarnos, favorecer actividades cere-
brales superiores como las matematicas o el ajedrez,
estimular nuestra actividad inmunitaria y un sinnamero de
otros efectos favorables, pero también, a intensidades muy
altas, puede ocasionar dafios a nuestro cuerpo, generar si-
tuaciones de estrés e incluso causar resonancia en nuestros
6rganos digestivos, provocando malestar y vémitos.

Escuchar msica implica el uso de todo el cerebro, uni-
formizando nuestras ondas cerebrales, aumentando la
producci6n de endorfinas, regulando nuestros niveles de
estrés. Diversos estudios demuestran que incluso afecta
las estructuras protefnicas de los seres vivos fomentando
su produccién. Investigaciones de terapia musical han en-
contrado que la frecuencia, tiempo y volumen del sonido
puede regular nuestro ritmo cardiaco que tiende a acele-
rarse o hacerse més lento para ir al compés de la msica.
Este efecto es notorio al percibir que nuestro corazén entra
en resonancia con instrumentos membranfonos cuando
estamos en un concierto con masica alta.

En cuanto a los efectos sicolégicos, algunos tedricos afirman
que la mésica puede desarrollar la capacidad de atencion

olégicos y psicolégicos del son |d0

yla memoria. También puede estimular la imaginacion y la
capacidad creadora y generar sensaciones de seguridad y
bienestar, aunque estos efectos son mucho més diffciles de
demostrar para la ciencia. Existe, por ejemplo, la contro-
versia del efecto Mozart, debido a lo cual muchos padres
se esfuerzan para que sus hijos escuchen, incluso antes de
nacer, las composiciones del genial autor austriaco debido
a que en 1993 Frances Rauscher, una psicsloga estadouni-
dense, postulara que favorecfan el coeficiente intelectual.

Podemos evidenciar los efectos del sonido poniendo un
vaso de agua al lado de una fuente de sonido, observan-
do las ondas que se generan en la superficie; imaginen el
efecto que tiene en el cuerpo humano, que esta compuesto
enun 70% de agua.
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