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@ En casa nos organizamos Ny

* Incluye horario para completar con las
actividades diarias del estudiante y familia.

* Incluye panel de recompensas para completar con
caritas felices al cumplir con las tareas
asignadas, donde se anotard ademds el premio
(ver una pelicula, obtener alguna comida que le
guste, etc.)

* Con el objetivo de organizar las distintas
actividades a realizar de una forma lddica para el
estudiante y la familia, cooperando con ello al
desarrollo autonomo del nifio o nifia.

Pamela Figueroa Olave
Psicéloga PIE



En casa nos organizamos bien!!

Hora

Lunes

Martes

Miércoles Jueves Viernes | Sabado

Domingo

Levantarse, desayunar, hacer la cama, banarse, etc.

Comer, siesta, descanso, etc.

Cena, banarme, dormir, etc.
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éCOmo me haido el dia?

En casa nos organizamos bien!!

Consigue que te hagan muchas caras contentas

Todo esfuerzo merece un premio

y ese es.




En casa nos organizamos bien!!

(Hago la cama, pongo a mesa, llevo la ropa sucia a su sitio, ordeno los cojines del sillon, etc.)
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Actividades que puedes realizar
Leer cuentos.

\SW Aprender alguna manualidad con un futorial.
. <  \Juegos de mesa.
o > = | Cocinar una receta bien rica con mi familia.

Escribo un diario para cuando vuelva al colegio.

Nos disfrazamos.

Hago manualidades.

Ordeno y clasifico juguetes o mis cosas.
Cantar, escuchar mdsica y bailar.
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