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GUÍA TERCER AÑO BÁSICO 
 

Nombre:__________________________________________Fecha:_______________________ 
 

Objetivo: Identificar que las características personales dan forma a la identidad de cada persona. 
 

Estimada familia:  
Con el fin de apoyar el aprendizaje, puede ver los siguientes videos, en la medida de sus posibilidades: 
¿Qué es identidad? https://www.youtube.com/watch?v=a6CE1Ikp_C0 
Identidad https://www.youtube.com/watch?v=jS_Q7QJdDac 
Todas las dudas enviarlas al correo de la profesora. 

 
 

MI IDENTIDAD 
 

Si tuviste oportunidad de ver los videos, seguramente podrías definir la identidad como el conjunto de características 
que permiten definirte como persona, considerado aquello que tú mismo percibes de ti.  
La identidad es fundamental pues permite que enfrentemos la vida tal cual somos, pero estas características que 
tenemos debemos aprender a aceptarlas y amarlas pues nos definen y nos diferencian de los demás. Por esta razón 
es que en esta guía buscaremos la forma de reconocer e identificar nuestras características.  
 
 
Actividad: Desarrolla la siguiente guía de acuerdo a lo que reconoces de ti mismo/a. 
 

1. Dibuja la cara de la emoción que falta. 
 

 
 

2. En el cuadro anterior pinta con color rojo aquellas emociones o actitudes que consideras malas 
3. En el cuadro anterior pinta con los colores que quieras aquellas acciones que consideras buenas. 
4. Marca con una equis (X) aquellas acciones o emociones que más te representan. 
5. Dibújate a ti mismo/a haciendo aquello que más te agrada. 

https://www.youtube.com/watch?v=a6CE1Ikp_C0
https://www.youtube.com/watch?v=jS_Q7QJdDac

