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GUIA SEGUNDO MEDIO

Nombre: Fecha:

Objetivo: Reconocer que todas las personas somo seres sexuados y que poseemos una identidad definida.

Estimada familia:
Todas las dudas enviarlas al correo de la profesora.

IDENTIDAD

El afio pasado aprendimos que todas las personas somos diferentes pero iguales en dignidad.
Comprendimos que pese a nuestras diferencias, todos y todas estamos llamados y llamadas a colaborar en
la construccién de un mundo mejor.

Dijimos que toda persona esta constituida por distintas dimensiones (fisica-bioldgica, psicoracional, social,
psicoafectiva, espiritual, entre otras) y todas ellas se integran dando forma a la persona con todo su mundo
de emociones, personalidad y caracteristicas.

Después de todo este tiempo que ha sido muy diferente, en donde los temas sociales han estado muy en
tapete y la valoracion de la vida y la salud, producto de la Pandemia nos han influenciado de alguna
manera, quiero proponerte un momento para reflexionar acerca de tus propias percepciones y cémo todo
el acontecer ha contribuido a quién eres hoy.

Actividad: Considerando todo lo anterior y teniendo como referente tus propias percepciones (ideas)
responda las siguientes preguntas que se enmarcan dentro del “Proyecto de Vida”.

1. Antes del estallido social ¢Hablabas de las diferentes situaciones sociales que viven las personas
en nuestro pais y en el mundo? ¢Por qué?

2. Después de varias semanas que no tuvimos clases producto del estallido social ¢ Cambioé en algo tu
percepcion frente a los problemas sociales de nuestro contexto? ¢Qué cambio? éPor qué?

3. Luego de estos meses en donde la Pandemia a marcado el acontecer de nuestro pais y nos ha
hecho pensar en la importancia del cuidado de nosotros/as mismos/as y de nuestra vida ¢Como
quiere que sea su vida de aqui a 10 ailos? ¢CoOmo se imagina? ¢Cudl es su sueio?

4. Hoy mas que nunca se destaca que todos y todas somos importantes para el cuidado y
conservacion de todo cuanto existe. De acuerdo a su propia personalidad y habilidades ¢Qué
elementos usted considera puede aportar a la sociedad? ¢Cuadles son sus mayores cualidades que
pueden considerarse una auténtica contribucién al mundo?

“Yo hago lo que usted no puede y usted lo que yo no puedo. Juntos podemos hacer grandes
cosas” (Teresa de Calcuta)




