
Fonoaudiología – Guía N° 5 
 

Consultas al correo electrónico:   camilafuentesicp@gmail.com 

El sonido “M” 

Indicaciones para la actividad 
Esta semana revisaremos el sonido “M” 
1.- Idealmente frente al espejo, iniciamos mostrando a los 
niños que cuando hacemos el sonido “mm” la boca está cerrada y los 
labios juntos “Mira mi boca los labios están juntos y hago 
mmmmmmmm, ahora tú, mírate en el espejo y hazlo, mmmmmmm” 

2.- A continuación, realizamos el sonido mm con las vocales, “Repite, maa, mee, mii, 
moo, muu” 
3.- Luego presentamos distintos dibujos de palabras que empiezan con “M”. Pueden 
preguntarle si se le ocurre otro, o ustedes presentarles algún otro ejemplo. 

 

 

 

 
MANO 

 
MESA 

 
MIMO  

MONO 
 

MUÑECA 

 
MAGO 

 
MELÓN 

 
MIGAS 

 
MOTO 

 
MUELA 
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Indicaciones para la actividad 
Juego de la Oca: 
Para este juego, debemos buscar dos fichas, o juguetes 
pequeños que nos sirvan para ir avanzando en el tablero y un dado (si no 
tienen pueden buscar en internet, hay varias páginas de “dados online”) 
Una vez reunidas las cosas, ubicamos las fichas en la partida y el jugador que 

inicia tira el dado, dependiendo del número que salga la cantidad de casillas que avanza, por 
ejemplo, si sale el 3, avanzamos 3 casillas y llegamos a la mano. Lo importante es ir diciendo 
los nombres de los dibujos a medida que se avanza en el que tablero. 
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Manzana 

 
Perro 

 
Mano 

 
Naranja 

 
Gato 

 

    
 

Ojo 

 

 
Oveja  

 
Uva 

 
Boca 

 
Vaca 

 
Pera 

 

 
Pie  

    

 

 
Sandía 

 
Pato 

 
Nariz 

 

 


